
上町はまのクリニック開院２周年イベント 
 

みんなで楽しく体操！GOGO！！ 
 

 

日 時  火曜と水曜 (7月、8月) 

１４：００ 

場 所  当院リハビリ室 

参加費  無料 

コーヒー＆お菓子付き 

一緒に体を動かして、ワイワイおしゃべりしませんか  

インストラクターのもと、軽いストレッチを行います。 

その後、コーヒーを飲みながらゆったり過ごしましょう。 

ご興味ある方はスタッフにお問い合わせください。 

日時のご相談もお気軽に。 

 

予約制 

GO 


